
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社ニチイ学館（本社：東京都千代田区、代表取締役会長兼社長：寺田明彦）は、11月 11日の「介護の日」 

にちなんで、全国で介護を身近に感じ、理解してもらうイベントを11月 11日より開催いたします。 

 

 当社は、平成20年に「介護の日」が創設されて以来、毎年小・中学生向けに「介護体験教室」を開催しております。

一昨年からは自社の介護施設に保育施設の園児を招き、お客様と交流を行う「世代間交流イベント」を加え、高齢者と

接する機会の少ない若い世代に介護を体感してもらう機会を創出し、好評をいただいてまいりました。                                          

 

 7回目となる今年は、従来の「介護体験教室」や「世代間交流イベント」のほか、高校生向けの「介護の仕事体験教

室」、一般の方を対象とした「介護の日 介護体験セミナー」を実施いたします。 

 「介護の仕事体験教室」では、高校生に介護の必要性や仕事に関するレクチャーを行い、当社スタッフの指導の下、

学生同士のペアやグループで実際に車いすの操作などの介助を体験してもらいます。 

「介護の日 介護体験セミナー」は、当社介護拠点において地域住民の方々へ、介護の現状や介護への備え方などの

解説、立ち上がりの介助や衣服の着脱といった介護技術が体験できるイベントです。 

 

 国民の 4人に 1人が 65歳以上の高齢者である日本では、多くの人が「高齢者」や「介護」と関わりをもつ可能性が

高まっています。当社では「介護の日」の各イベントを通して、幅広い年代の方々に高齢者や介護について知っていた

だき、体験してもらい、介護に対する理解を深める啓発活動を行ってまいります。 
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日は「介護の日」 

「介護の日イベント」を全国で開催！ 
今年は幅広い世代に「介護」を体感してもらうため、新たに2つのイベントを追加！ 

 

【介護の日イベント 開催概要】 
 

▼実 施 期 間 ： 平成 27年 11月 11日（水）～平成28年 1月 31日（日） ※期間内に随時開催 

▼イベント内容 ： 

①介護体験教室（小・中学生向け）                                                       

当社スタッフが学校を訪れ、「介護の日」とは何か、介護の必要性、認知症ケアなど、介護に関する説明を行います。             

高齢者疑似体験や車いすの操作・乗車体験などを通し、介護をする側・受ける側、それぞれの視点に立つことで、高齢者の身体状況を体

感してもらいます。 

②介護の仕事体験教室（高校生向け）  NEW!                                                  

当社スタッフが学校を訪れ、介護の必要性や介護の仕事についてのレクチャーを実施。その後スタッフ立ち合いの下、生徒同士で

介助体験を行います。車いすの操作や目隠し歩行・歩行補助など体験、介護の仕事について理解を深めます。 

 

 

 

 

 

 

 

■保育園児と高齢者の交流会 



 

 

 

 
③介護の日 介護体験セミナー  NEW! 

当社の通所介護（デイサービス）・有料老人ホームなどの介護拠点において、地域住民の方を対象に、現代の介護事情や介護への備

え方、老化にともなう心身状況の変化など、家族介護に役立つ内容を介護のプロが解説。また立ち上がりの介助や衣服の着脱介助な

ど、介護の方法を体験する「介護技術体験」を実施。幅広い年代の方に介護について知っていただき、体験してもらえるイベントです。 

④世代間交流イベント                                                             

保育施設の園児が、当社介護施設を訪れ、歌やダンスを披露する他、イベントのために作成した絵や工作などの作品のプレゼント交換

などを行います。また、お客様と園児が折り紙やゲームといったレクリエーションを一緒に楽しみ交流します。 

 

＜昨年のイベントの様子＞ 

▽介護体験教室（栃木県矢板市） 

 

 

 

 

 

 

 

  △異世代間交流イベント（千葉県松戸市）            

 

▽世代間交流イベント（千葉県松戸市） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年のイベント詳細は当社ホームページ内 「介護の日のニチイの取り組み （2014 年）」 をご参照ください。 

http://www.nichiigakkan.co.jp/works/kaigoday/index.html 

 

 

【本件に関するお問い合わせ・取材のお申し込み】 

経営企画本部 広報部 広報課 【新妻（にいづま） ／ 萩原（はぎわら）】 

TEL：03-3291-3954 FAX：03-3291-6864  EMAIL:kouhouka@nichiigakkan.co.jp 
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