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株式会社ニチイ学館（本社：東京都千代田区、代表取締役会長兼社長：寺田 明彦、以下ニチイ）は、平成 27 年 3 月 1

日、長野県上田市においてニチイグループ初となる複合型サービス※1 事業所「ニチイケアセンター上田緑が丘」を

開設いたしました。 

 

政府の社会保障制度改革の一環である医療費の適正化施策を受け、医療機関では入院期間の短縮化が図られてお

ります。そのため、地域において医療ニーズの高い方が増加しており、早急な受入れ体制の整備が求められており

ます。 

複合型サービスは医療ニーズの高い方の在宅復帰を支えるために創設され、「訪問介護」「通い」「泊まり」のサー

ビスを提供する「小規模多機能型居宅介護」に「訪問看護」の機能を加えた 25 名以下の登録制※2のサービスです。

利用者は介護度に応じた一定の料金で、個々の身体状況に合わせた 4 種類のサービスを一体的に利用することが可

能です。 

 

「ニチイケアセンター上田緑が丘」は長野県上田市でも初となる複合型サービス事業所であり、ニチイがこれま

で同市内で運営してきた、小規模多機能型居宅介護事業所と訪問看護事業所を統合する形で開設するもので、同一

建物の 2 階にはグループホームも併設しております。日中は常時看護師を配置し、訪問看護サービス提供時だけで

なく、事業所内でのサービスにおいても、胃ろうからの経管栄養やインスリン注射の実施など、医療的ケアを提供

いたします。夜間も看護師と常に連携を図り、24時間 365日医療ニーズの高い方に安心して生活していただける体

制を整えています。 

また、認知症が進行し在宅での生活が難しくなった方は、環境の変化を最小限に抑えつつ、スムーズに併設のグ

ループホームへ移り住んでいただくなど、重度の方や認知症の方といったあらゆるお客様に的確なサービスを提供

することが可能です。 

 

4月には長野県長野市、5月には宮崎県延岡市においても複合型サービス事業所の開設が決定しております。 

 

ニチイでは、これまでも小規模多機能型居宅介護とグループホームを併設した事業所を積極的に開設し、包括ケ

アの推進に取り組んでまいりましたが、複合型サービス事業所の開設でサービスの多様化を図り、今後ますます高

まる医療ニーズに応えてまいります。今後もお客様が住み慣れた地域で自分らしく生活を送ることができるよう、

サービスの拡充と質の向上に努めてまいります。 

 

※1：平成 27年度介護報酬改定により「看護小規模多機能型居宅介護」へと名称変更が予定されています。 

※2：平成 27年度介護報酬改定により「29名以下」に緩和される予定です。 
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「ニチイケアセンター上田緑が丘」概要 

 

 

 

 

 

名 称 ニチイケアセンター上田緑が丘 

所 在 地 長野県上田市緑が丘 3丁目 21番 12号 

ア ク セ ス  ＪＲ長野新幹線、しなの鉄道線 上田駅から タクシーで 10分 

延 床 面 積  269.22㎡ 

部 屋 構 成  宿泊室 6部屋、キッチン、リビング、訪問看護ステーション 

定 員 25名（登録制）※2
 

費 用 要介護度に応じた定額制（月単位） 

スタッフ数 介護職員 12名、看護師 5名 

 

■マスコミの方のお問い合わせ先 
 

経営企画本部 広報部 広報課【碓井・深堀】 

TEL：03-3291-3954 FAX：03-3291-6864 

EMAIL:kouhouka@nichiigakkan.co.jp 

■一般の方のお問い合わせ先 
 

施設介護事業部 地域密着型サービス事業課 

TEL：03-3291-5824 FAX：03-3291-5832 

EMAIL: h-hoho@nichiigakkan.co.jp 


